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Geschichtlicher Abriss (I) 

Hospize

• Mittelalter: Herbergen für gesunde und kranke Pilger entlang der Pilgerrouten                           

Gastfreundschaft und Hilfe

• 19. Jahrhundert: Gründung von Krankenhäusern zur

Pflege von unheilbar Kranken

• Erste Einrichtung mit dem Namen „Hospiz“:

Our Lady's Hospice for the Care of the Dying in Dublin (1879)   

Anknüpfen an den Auftrag der Hilfe,

Unterstützung und Schutz



Geschichtlicher Abriss (II)

Moderne Hospizbewegung 

• Ausgangspunkt: Gründung des 

St. Christopher‘s Hospice in Sydenham

bei London durch C. Saunders (1967) 

• Ausbreitung der Idee über Europa



Entwicklung in Deutschland

• Erste Palliativstation in Köln (1983)

• Erste Hospize in Deutschland: Aachen „Haus Hörn“ und „Hospiz zum heiligen 
Franziskus“ in Recklinghausen (1986) 

• 1990 Kinderhospizverein 

• Erste stationäre Kinder- und Jugendhospiz Balthasar in Olpe (1998) 

• Bundesarbeitsgemeinschaft Hospiz (1992) jetzt: Deutsche Hospiz-und 
Palliativverband

• Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin (1994)

• Zahlreiche bürgerschaftliche Initiativen 

• Derzeitiger Stand: Hospize für Erwachsene: rund 230
Kinder- und Jugendhospize: rund 17 
Ambulante Hospizdienste: rund 1500 (davon rund 150 für Kinder)

Palliativstationen: rund 330 (15% der Krankenhäuser)



Definitionen

Palliative Care/ Palliativversorgung

Palliativversorgung ist ein Ansatz zur Verbesserung der Lebensqualität von Patienten 
und ihren Familien, die mit Problemen konfrontiert sind, welche mit einer 
lebensbedrohlichen Erkrankung einhergehen. Dies geschieht durch Vorbeugen und 
Lindern von Leiden durch frühzeitige Erkennung, sorgfältige Einschätzung und 
Behandlung von Schmerzen sowie anderen Problemen auf körperlicher, 
psychosozialer und spiritueller Ebene (WHO 2002).

Hospizversorgung/Hospizbewegung

Im Mittelpunkt der Hospizarbeit steht der schwerstkranke und sterbende Mensch mit 
seinen Wünschen und Bedürfnissen sowie seine Angehörigen und Nahestehenden 
(DHPV 2019).



Ziele der Hospiz- und Palliativversorgung

• Erhalt der Selbstbestimmung 

• Weitestgehende Linderung der Symptome

• Verbesserung der Lebensqualität

• Würdiges Leben und Sterben nach Möglichkeit in der gewohnten 
Umgebung

Umfassende medizinische, psycho-soziale und spirituelle 
Begleitung schwerstkranker Menschen und ihrer Zugehörigen  
im Leben, Sterben und über den Tod hinaus



Palliative Versorgungsstruktur 

Stationäre Versorgung

Stationäre Hospize für Erwachsene

Baulich, finanziell und personell eigenständige 
Einrichtungen; Versorgung von Menschen mit 
einer fortschreitenden, unheilbaren Krankheit; 
umfassende Pflege und Betreuung der 
Betroffenen und ihrer Zugehörigen

Kinder- und Jugendhospize

Wie oben- zusätzlich Entlastungspflege 

Palliativstation

spezialisierte Einrichtungen eines 
Krankenhauses zur Versorgung von Menschen 
mit einer fortgeschrittenen, 
lebensbegrenzenden Erkrankung 

Ambulante Versorgung

Allgemeine Palliativversorgung (AAPV)

kontinuierliche Versorgung durch Haus- und 
Fachärztinnen und -ärzte, Pflegedienste in 
Zusammenarbeit mit andere Berufsgruppen und 
Hospizdiensten

Spezialisierte Palliativversorgung (SAPV)

Kontinuierliche Versorgung bei komplexen 
Versorgungsbedarf durch Palliativmediziner-
und Pflegekräfte; 24Stunden Erreichbarkeit; 
Zusammenarbeit mit weiteren Berufsgruppen 
und Hospizdiensten

Hospizgruppen

Psychosoziale und spirituelle Begleitung durch 
Ehrenamtliche; Begleitung der Zugehörigen 
über den Tod hinaus



Versorgungsangebote im Vogelsberg - Ambulant (I)

1. Ambulante Hospizgruppen

• Hospizdienst Vogelsberg

Regionalgruppe der Internationalen Gesellschaft für Sterbebegleitung &  
Lebensbeistand

Koordinatorin: Frau Hildegard Weber

Sitz: Lauterbach

Versorgungsgebiet: Herbstein, Lauterbach, Schlitz, Ulrichstein, Freiensteinau,              

Grebenhain, Lautertal



Versorgungsangebote im Vogelsberg – Ambulant (II)

• Hospizverein Alsfeld e.V.

Koordinatorin: Frau Karola Noll

Sitz: Alsfeld

Versorgungsgebiet: Alsfeld und Umgebung

• Lebensbegleitung - Hospizhilfe Schotten- Nidda e.V.

Koordination: Frau Annemarie Serrani-Stöhr

Sitz: Schotten

Versorgungsgebiet: Schotten/Nidda 



Versorgungsangebote im Vogelsberg – Ambulant (III)

2. Kinder- und Jugendliche 

• „Kleine Helden“ – Kinder- und Jugendhospiz Osthessen e. V.

Koordination: Frau Vera Erb

Sitz: Hünfeld

Versorgungsgebiet: Schlitz, Lauterbach, Herbstein, Grebenhain, 
Schotten - weitere Orte im VBK auf Anfrage



Versorgungsangebote im Vogelsberg- Ambulant (IV)

3. SAPV

Palliativteam Waldhessen

Träger: Klinikum Hersfeld, Kreiskrankenhaus Rotenburg, 

Kreiskrankenhaus Alsfeld,  Medizinisches Eichhof Lauterbach,

Gemeinschaftspraxis Heinebach



Versorgungsangebote im Vogelsberg- Ambulant (V)

• Palliativteam Waldhessen: Außenstelle Alsfeld

Sitz: Kreiskrankenhaus Alsfeld

Versorgungsgebiet: östlicher Vogelsberg

• Palliativteam Waldhessen: Außenstelle Lauterbach

Sitz: Eichhof- Krankenhaus

Versorgungsgebiet: Gemeinden Lauterbach, Schlitz, Wartenberg, Herbstein, in 
Einzelfällen Grebenhain, Grebenau

• Palliative Care Team Gießen

Sitz: Gießen

Versorgungsgebiet: Westlicher Vogelsberg



Stationäre Versorgungsangebote (I)

4. Stationäre Hospize

• Fulda:     Hospiz St. Elisabeth zu Fulda

• Marburg: St. Elisabeth-Hospiz gGmbH

• Gießen:   Agaplesion Samaria Hospiz Gießen gGmbH



Stationäre Versorgungsangebote (II)

5. Palliativstationen

• Gießen: Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Schmerz- und 
Palliativmedizin Rheinklinikum AG

• Lich: Abteilung Innere Medizin Asklepios

• Hünfeld: Abteilung Innere Medizin St. Elisabeth Klinik HELIOS

• Marburg: Universitätsklinikum Onkologie, Hämatologie, Palliativ- & 
Visceralchirurgie, Rhön- Klinikum



Ergänzende Strukturen

• Arbeitskreis Hospiz- und Palliativversorgung

Sprecher: Herr Dr. N. Sehn

Teilnehmer: Interessierte Ehrenamtliche und Professionelle der 

Hospiz- und Palliativlandschaft des Vogelsbergkreises



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit !


